
信州やまなみ国スポ・全障スポ 

長野市実行委員会 令和７年度事業報告 

 

１ 会議の開催 

 (1) 総会 
   令和７年５月９日  準備委員会第２回総会 

   令和７年９月１日  準備委員会第３回総会（書面開催）    

 
 (2) 常任委員会 
   令和８年２月24日  実行委員会第１回常任委員会（オンライン開催） 

 

 (3) 専門委員会 

   令和７年９月19日  準備委員会第２回総務企画専門委員会 
令和７年12月３日  実行委員会第１回総務企画専門委員会 
令和７年12月12日  実行委員会第１回競技式典専門委員会 

令和７年12月12日  実行委員会第１回宿泊衛生専門委員会 

令和８年１月22日  実行委員会第１回輸送交通専門委員会 

 
２ 開催準備業務の推進 

(1) 開催推進総合計画の一部変更・進行管理 

  

 (2) 各種基本計画の策定 
   ・観光・おもてなし基本計画 
   ・リハーサル大会開催基本計画 
   ・式典基本計画 
   ・消防防災・警備基本計画 

 
(3) 各種アクションプランの策定 

  ・広報アクションプラン 

  ・市民運動アクションプラン 

 

(4) 各種要項の策定 

  ・協賛取扱要項 

  ・ボランティア募集要項 

  ・弁当部会設置要項 

  ・医療救護要項 



  ・防疫対策要項 

  ・食品衛生対策要項 

  ・環境衛生対策要項 

  ・弁当調達要項 

  ・輸送・交通業務実施要項 

 

 (5) 各種調査への対応 

№ 項目 期間 

１ 競技会場地市町村の組織体制等に係る調査 
令和７年４月３日～ 

令和７年４月10日 

２ わたＳＨＩＧＡ輝く国スポに係る宿泊意向調査 
令和７年４月４日～ 

令和７年４月16日 

３ 
国民スポーツ大会における医療 ・ 救護ガイドライン（案）

に対する意見聴取 

令和７年４月14日～ 

令和７年４月23日 

４ 
全国障害者スポーツ大会リハーサル大会会期検討に係る 

調査 

令和７年４月28日～ 

令和７年６月13日 

５ 国民スポーツ大会競技用具整備計画調査（第３次） 
令和７年５月９日～ 

令和７年７月４日 

６ 
マスコットキャラクター「アルクマ」競技デザインの意見 

照会 

令和７年５月15日～ 

令和７年６月18日 

７ 国民スポーツ大会競技役員等編成調査（第２次） 
令和７年５月30日～ 

令和７年７月31日 

８ 
国民スポーツ大会及び競技別リハーサル大会における競技

補助員・競技会補助員協力依頼先希望調査 
令和７年５月30日～ 

令和７年７月31日 

９ 国民スポーツ大会本大会配宿実施方式に係る最終意向調査 
令和７年６月11日～ 

令和７年６月23日 

10 国民スポーツ大会競技会会期最終調査 
令和７年７月18日～ 

令和７年８月29日 

11 炬火イベントに係るアンケート 
令和７年７月25日～ 

令和７年８月25日 

12 
国民スポーツ大会競技別リハーサル大会開催意向調査  

(第２次) 令和７年７月25日～ 

令和７年９月26日 
13 

国民スポーツ大会競技別リハーサル大会運営経費調査  

(第１次) 



№ 項目 期間 

14 国民スポーツ大会競技会運営経費調査（第１次） 
令和７年７月25日～ 

令和７年９月26日 

15 
全国障害者スポーツ大会リハーサル大会大会会期（第１次

案）に係る調査 

令和７年７月28日～ 

令和７年８月22日 

16 
国民スポーツ大会本大会合同配宿実施方針（素案）の意見照

会 
令和７年８月８日～ 

令和７年８月26日 

17 
競技会場地市町村準備（実行）委員会等の設置に係る資料の

更新依頼 
令和７年９月１日～ 

令和７年９月10日 

18 
信州やまなみ国スポ・全障スポ冬季大会競技会会期調査 

（最終） 
令和７年９月５日～ 

令和 7年９月26日 

19 
花いっぱい運動「花育てリレー（会場の飾花）」に係る意向 

調査 
令和７年10月16日～ 

令和７年12月19日 

20 国民スポーツ大会本大会競技団体本部宿舎等に係る調査 
令和７年10月16日～ 

令和７年11月14日 

21 
専用ウェブサイトに掲載するデモンストレーションスポー

ツの競技説明文の提供依頼 
令和７年10月24日～ 

令和７年11月28日 

22 
マスコットキャラクター「アルクマ」競技別ラフデザインの

確認依頼 
令和７年10月28日～ 

令和７年11月７日 

23 国民スポーツ大会冬季大会の弁当調達に係る意向調査 
令和７年11月11日～ 

令和７年12月19日 

24 国民スポーツ大会冬季大会競技団体本部宿舎等に係る調査 
令和７年11月14日～ 

令和７年12月１日 

25 全国障害者スポーツ大会リハーサル大会会期最終調査 
令和７年11月17日～ 

令和７年12月19日 

26 青の煌めきあおもり国スポに係る来会意向調査 
令和７年12月９日～ 

令和７年12月22日 

27 
マスコットキャラクター「アルクマ」カラーデザインの意見

照会 
令和７年12月16日～ 

令和７年12月24日 

28 国民スポーツ大会練習会場調査（最終） 
令和７年12月19日～ 

令和８年３月27日 

29 日本のひなた宮崎国スポに係る来会意向調査 
令和７年12月25日～ 

令和８年１月13日 

30 信州やまなみ全障スポ競技用具整備調査（第１次） 
令和８年１月５日～ 

令和８年３月17日 



№ 項目 期間 

31 
国民スポーツ大会サッカー競技における施設基準の改定に

ついての照会 
令和８年１月15日～ 

令和８年２月10日 

32 
国民スポーツ大会本大会合同配宿業務実施に係る同意書の

提出依頼 
令和８年１月７日～ 

令和８年１月23日 

33 
国民スポーツ大会冬季大会配宿・弁当業務実施に係る同意書

の提出依頼 
令和８年２月26日～ 

令和８年３月６日 

34 国民スポーツ大会冬季大会宿泊要項（素案）の意見照会 
令和８年３月５日～ 

令和８年３月13日 

 

３ 関係機関及び競技団体との連絡調整 

(1) 総合視察 

ＪＳＰＯ及びスポーツ庁の総合視察対応（令和７年５月 22 日～23 日） 

 

(2) 長野県実行委員会との連絡調整 

№ 項目 期間 

１ 広報活動について 令和７年７月24日 

２ 
国民スポーツ大会競技別リハーサル大会運営費補助金・会

場地市町村運営交付金及び冬季大会交付金等 説明会 
令和７年７月28日 

３ 第１回競技運営担当者会議 令和７年７月31日 

４ 国民スポーツ大会配宿業務に係る会場地ヒアリング 令和７年12月９日 

５ 市町村・競技団体調整会議 令和７年12月17日 

６ 国民スポーツ大会競技会開催準備に係るヒアリング 
令和８年１月７日～ 

令和８年２月20日 

７ 第２回競技運営担当者会議 令和８年２月12日 

 

４ 先催地の開催準備に係る調査・研究 

(1) わたＳＨＩＧＡ輝く障スポリハーサル大会開催状況視察 

№ 競技 会場地 日程 

１ バスケットボール（知） 大津市 
令和７年５月24日～25日 

２ 車いすバスケットボール 大津市 

３ 水泳（身・知） 草津市 
令和７年５月25日 

４ ボウリング（知） 彦根市 

 



(2) わたＳＨＩＧＡ輝く国スポ開催状況視察 

№ 競技 会場地 日程 

１ 水泳（競泳、ＡＳ、飛込、水球） 草津市 令和７年９月６日～15日 

２ 体操（競技） 大津市 令和７年９月12日～15日 

３ 高等学校野球（硬式） 大津市 令和７年９月29日～10月２日 

４ ボウリング 彦根市 令和７年９月29日～10月３日 

５ サッカー 守山市ほか 令和７年10月３日～７日 

６ バスケットボール 大津市ほか 令和７年10月３日～７日 

７ ライフル射撃（ＣＦＰ） 大津市 令和７年10月４日～６日 
 

 (3) わたＳＨＩＧＡ輝く障スポ開催状況視察 

№ 競技 会場地 日程 

１ 水泳（身・知） 草津市 

令和７年10月25日～26日 
２ ボウリング（知） 彦根市 

３ バスケットボール（知） 大津市 

４ 車いすバスケットボール 大津市 

 

 (4) 青の煌めきあおもり国スポリハーサル大会開催状況視察 

№ 競技 会場地 日程 

１ 水泳（ＡＳ） 青森市 令和７年６月29日 

２ 水泳（競泳） 青森市 令和７年７月18日～20日 

３ ライフル射撃（ＣＦＰ） 大津市 令和７年９月６日～７日 

４ サッカー 青森市ほか 令和７年10月10日～15日 

５ ボウリング 八戸市 令和７年10月17日～19日 

 

(5) 青の煌めきあおもり国スポ冬季大会開催状況視察 

№ 競技 会場地 日程 

１ スケート（フィギュアスケート） 八戸市 令和８年１月31日～２月３日 

２ スケート（スピードスケート） 八戸市 令和８年２月５日～８日 

 

 (6) わたＳＨＩＧＡ輝く国スポ事業概要説明会 

№ 主催 説明概要 日程 

１ 野洲市 〇総務・財務関係 
〇広報、市民運動、おもてなし関係 
〇宿泊衛生、輸送交通、消防警備関係   
〇各競技関係 

令和７年12月16日～12 月17日 

２ 近江八幡市 令和７年12月17日～12 月18日 

３ 大津市 
令和７年12月18日～12 月19日 

４ 滋賀県 



№ 主催 説明概要 日程 

５ 守山市 〇総務・財務関係 
〇広報、市民運動、おもてなし関係 
〇宿泊衛生、輸送交通、消防警備関係   
〇各競技関係 

令和７年12月18日～12 月19日 

６ 草津市 令和７年12月22日～12 月23日 

 

(7) その他 

№ 内容 日程 

１ 
わたＳＨＩＧＡ輝く国スポ水泳競技資格審査  
業務及びプログラム編成会議 

令和７年８月18日～22日 

 


